b Ré&b.piék féldjén”

néttél fel, még a csillagjegyed is
skomi'gis nehezen tudom
3 elképzelni, hogy veszélyes tu-

3 lajdonsagokkal rendelkeznél...
- OI‘stam a ,skorpid-tulajdon-
sagokrol”, de nem mind igazak
rdm. Hogy akkor milyen vagyok?

‘ . Nagyon céltudatos. Amit el
szeretnék érni, azt elérem. Ez

. tud j6 és rossz is lenni: néha
dtmegy akaratossdgba, dnfejd-
ségbe. Az viszont j6, hogy kidllok

TN az igazamért, elég tiirelmes

vagyok, és igazan csapatember.

Nem kerlilom a konfliktusokat,

“de nem szeretem a bajt sem,

: ordbalok minél kevesebb embert

3 _énta‘b a megolda-
at keres nagyon naiv is
: mindemebdl jot nézek ki,
s ——
nkirdl seeasitélkezem, ezt
he

"~ még Ausztraligban tan . Nem
kinek milyen a mult-
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egyvelegét képviseli...

Szerzd: dr. Szasz Adrian
Fotok: ifj. Nagy Gyorgy

SZAFARI, NETBALL,
LAZADAS ES KENGURUK

- Itthon sokakat érdekel,
milyen lehet Dél-Afrikaban,
Uj-Zélandon vagy Auszt-
ralidban felcseperedni.

Hat még mindharomban
egymas utan!

- Imadtam kulféldon élni, gyo-
nyord mindegyik orszdg, csupa
jo emlékem van! Dél-Afrikabdl és
Uj-Zélandrdl nyilvan kevesebb,
de Ausztrdlia meghatarozd, mert
ott kamaszodtam, mondhatni ott
néttem fel. Dél-Afrikabdl az al-
latokra emlékeztem, arra, hogy
szerettem ott lenni, meg a csaldd
néhdny baratjara. Amikor 2016-
ban nem kertliltem be az olimpiai
keretbe, édesapdammal kiutaz-
tunk, megmutatta, hol laktunk,
még szafariztunk is, Ezekbd|

visszajottek a kiskori emlel!_% e =

a yo m

Otthonrol hazatalalt

SZILAGYI DOROTTYA FIATALON VILAGOT LATOTT, S MIRE
FELNOTT, A VILAGA A MEDENCE LETT

Mostansdag iinnepelte a 23. sziiletésnapjat, de ennek a szerény évmennyiségnek is csak koriilbeliil
a harmadat toltotte Magyarorszagon. Tizévesen sokan még azt sem tudjak pontosan, milyen
foldrészek vannak a vildgon, 6 meg addigra mar harom kontinensen is élt... Dél-Afrika, Uj-
Zéland, Magyarorszag, Ausztrdlia, majd ismét Magyarorszag voltak Szilagyi Dorottya valogatott
vizilabdazéonk allomashelyei, miutan csaladja orszagrol orszagra koltozott a vizilabdaedzé
édesapaval. Az édesanya és a nagyobbik lany, Viktdria végiil Ausztrilidban maradt, Dorottya
és Péter pedig hazatért, ma egyiitt dolgoznak az Egri VK sikereiért. Cimlapsztorink f6h6snéjét
volt tehat mirél kérdeznem, s 6 nyiltan mesélt is miiltja, jelene, s6t még a jovéje (lehetséges)
torténéseirdl is. Az volt az érzésem, Dorottya a hazafias és a kozmopolita szemlélet éppen ideilis

- Uj-Zélandrél mar medencés
emlékeid is lehetnek.
- Ott kezdtem vizilabdazni, és
apukdm is ott kezdett néket
edzeni, @ lett a nevel6edzém,
¢ tanitott meg mindenre. So-
sem voltam Uszo, csak annyira
tanultam meg Uszni, ameny-
nyire egy vizilabddzénak kell.
Sok sportot kiprébdltam hobbi
szinten, netballoztam péld3ul,
ami a kosdrlabda rokona, de
nincs paldnk, csak gydrd. Ez ott és
Ausztrdlidban is a legnépszerlibb
ndi csapatsport, engem is elkisért
13-14 éves koromig. Akkor volt
egy cstinya bokasériilésem, és
a feléplilésem utan maradt a vizi-
labda, ami I biztonsdgo-
sabbnak tdnt... Pedig 6-7 évesen
még torndztam, st Ausztralidban
mlugrdis-voltami=
- 14 éVesen viszont két évre tel-
-

“w» jesen ledlltdl a sporttal. Lizad4s

lehetett?
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- Abban az idészakban csak futni
jartam, azt sem versenyszer(en.
Jott a 1dzadd korszakom, jobb-
nak tlint gimisként a haverokkal
lenni, szdrakozni, fiatalos dolgo-
kat csindlni. EI&tte napi kettdt
edzettem, kicsit beleuntam,
hiszen kevesen kezdik el hétéve-
sen a vizilabdat. Két évre mas
utat valasztottam, de ez a két év
nagyon kellett ahhoz, hogy utdna
Ujra beleszeressek a sportagba,
és meg is becsiiljem. Ha nem
hagytam volna abba, biztos, hogy
nem jutok el tizenhat évesen Ujra
Magyarorszagra, Mihdk Attila hi-
vasdra a dunaujvarosi csapathoz.
- O személyesen, az ausztriliai
otthonotokban gy6zott meg

a folytatasrdl. Nalatok otthon is
mindig a vizilabda a téma?

- Nem. Midta Magyarorszdgon
jatszom, otthon teljesen tiltott
téma lett! El&tte tul sokat beszél-
gettiink rdla, talan ezért is untam
ra. Még a névéremmel egytt

SPORT

kezdtiik, aki nagyon tehetséges
volt, egyutt is hagytuk abba.
Vagyis én két héttel utdna, mert
6 volt a példaképem, ebben is k-
vettem. Aztdn azt mondta, ha &
kapta volna a dunaujvarosi ajdnla-
tot, és a helyemben lenne, § is
elfogadnd. Ugyhogy neki is része
van abban, ahol most tartok.

- J6 testvérek vagytok?

- Kamaszként ,szorny(” tesok
voltunk (nevet), de most, hogy
Ausztrdlidban él, én pedig
Magyarorszdgon, mdr nagyon
becsiilom. Furan hangzik, de
taldn kellett ehhez a tdvolsdg is.
Felnézek ra, bizonyos fokig a mai
napig a példaképem, pedig mar
nincs koze a vizilabdahoz. M3sfél
év van koztink, van két lanya:
egy négyéves sajdt és egy nyolc-
éves a padrja elézé kapcsolatdbdl.
Nyugat-Ausztrdlidban a legjobb
egyetemen készllt - 6sztondij-
jal - pszicholégusnak, de annyira
szeretett volna gyereket, hogy

nem varta meg a diplomdat. A kicsi
aztdn allergids lett, igy Viki elkez-
dett az egészséges étkezéssel
foglalkozni. Influenszerré vdlt, on-
line boltja van a sajdt kézml(ives

EGY ATLAGOS
NAP

Dorottya - becenevén
Dorka - a profi sport
mellett az egri Eszterhazy
Kdroly Egyetem sport- és
rekredcidszervezés szakat
végzi, egyéni tanrenddel.
Reggelente masfél érds
medencés, majd masfél érds
kondiedzése van, utdna ko-
z6s ebéd a csapattal, némi
szabadidd, délutdn pedig
kdzel egy ora taktikai elem-
zés/videdzas utdn Ujabb
masfél éras vizes tréning...




termékeivel, egy farmon élnek
Margaret Riverben. Elkezdtek
olyan dllatokat is gyUjteni, ame-
lyek utcdra kerltek. Elvégzett
egy szakot, hogy kis kengurukra
vigydzhasson, 6rokbe fogadni is
lehet télik. Kbzben késziti a re-
cepteket a ,mindenmentesen”
tdpldlkozoknak. Mvészalkat,
még fest is! Evente egyszer talal-
kozunk, én haza szoktam menni
kardcsonyozni, 6k kétévente
nydron jonnek Magyarorszagra.
- Ugy fogalmaztil, hogy haza,
illetve Magyarorszagra. Melyik
az igazi otthonod?

- Mindkettd az. Ha ott vagyok,
onnan ide j6vok haza, ha itt,
akkor innen oda. De egyre jobban
otthon érzem magam itthon.
Viszont mindig nagyon anyds
voltam, igy az anyukdam nagyon
hidnyzik. Az emberek egyébként
odakint - az ismeretlenek is -
kedvesek, segitékészek. Taldn

az idgjdrdstdl ilyenek, a naptdl
én is mindig feltoltédom. Ha sit,
rossz kedvem mdr nem lehet!
Ausztrdlidban egész évben siit,
itthon viszont hat hdnap sziirke-
ség van. De szeretek itt élni, és itt
is tervezem a jovémet.

- Konkrétan Egerben?

- Mindkét sziilém egri, én is Eger-
ben szlilettem, és a nagyszulék,
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,Ha rajtam mlilna, dllatkertben éInék” — mondija. igy viszont ,csak”
egy héfehér bunddju, kékszemi hazicicdja van. A rosszcsont neve
Bodza, de nemrég dtkeresztelték Bodzilldra, mert nem mindig
viselkedik jol. Nos, vele telik egy dllatos nap!

unokatestvérek is idevaldk.
Teljesen egri ldny vagyok, Egerben
nem lehet olyat mondani, amit ne
szeretnék! A Dobd tér egész év-
ben hangulatos, a vdros tele van
fiatalokkal, mindig térténik valami,
imddom a Szépasszonyvdlgyet is.
Szerencsés vagyok, hogy van itt
ndi csapat, nem is akarmilyen!

BIROS, BiRO, EGER,
TOKIO

- Mesélj, milyen!

- Ez a masodik szezonom itt,
tavaly még csak tanulgattam, mit
hogyan kellene csindlnom. Dunadjj-
varosbdl jottem, ahol sok valoga-
tott jdtékos volt, de szerintem az-
Ota is fejlédott az egyéni jatékom,
persze még béven van teendd.
Biros Petitdl van mit tanulni, kiilén
is sokat foglalkozik velem. Nem
vagyok csapatkapitdny, de érzem,
hogy van beleszéldsom

R
s Pirar

a dolgokba. Edesapdm a masod-
edzd, neki viszont nem nagyon
engedem, hogy beleszdljon

az enyémbe! (nevet) Idén ko-
molyabb csapatunk lett, olyan
jatékosokat sikerlt igazolni, akik
vagy voltak vdlogatottak, vagy
azok lesznek. Sokat ergsodtiink,
ugy gondolom, jobb helyezést
fogunk elérni. Kell még egy kis
id& 6sszeszokni, a bajnoksdg
masodik felére lehetlink acélo-
sabbak. Redlisan nézve a négybe
keriilés a cél, az érem extra lenne,
de nem elérhetetlen. Bajnoki
aranyam még nincs, csak Ma-
gyar Kupdm; oriilnék, ha egyszer
az Egerrel sikertlne...

- Edz6ként milyen karakter

a jatékosként haromszoros
olimpiai bajnok Biros Péter?

- llyen edz6m még nem volt,

aki ennyire a sajat jatékoskori
tapasztalataibdl dolgozik. Atment
pontosan ugyanazokon, amiket
most én is atélek, és barmilyen
gonddal, kérdéssel fordulhatok
hozz3, akar reggel 6tkor vagy
este tiz utan is. Ilyen téren laza,
olyan téren viszont nagyon
szigoru, hogy ha elmagyardz egy
technikai elemet, akkor elvarja
annak a preciz végrehajtdsat.
Tokéletesen tudja, az adott
szitudcidban mi a j6 megoldas, és
ha nem pontosan hajtod végre

- példdul egy olyan mérk&zésen,
ami mar elddlt -, hidba szlletik
beldle gdl, 6 le fog szidni. Csak,
mert nem tokéletes technikdval
oldottad meg, és ezért egy jobb
csapat ellen, kiélezett helyzetben

PRISZTIZS

4




CIMLAPSZTORI

EGY SZERELMES NAP

»A parom, Ivan kosarlabdazd, vele tébb mint két éve taldlkoztunk
a tajpeji Universiadén, minket a sport hozott 6ssze. Volt késébb
fél év kihagyds az én hibdmbdl, banom is, hogy azt az id6t nem
toltottik egyltt.” Tavasz ota viszont folytatédnak a szerelmes
napok: a pdr nemrég az angol valogatott focimeccsén jdrt a
Wembley-ben, ezt kapta Ivan a sziilinapjdra.

nem biztos, hogy bement volna.
Rengeteget készonhetek neki,
nagyon segitékész, igazan pozitiv
ember az életemben!

- Edesapad szigortibb veled,
mint masokkal?

- Régebben az volt, akadt is
ebbdl probléma tizenévesen, de
ma mar nem az. Csapattagként
szdl hozzam, nem egyénileg. Ha
esetleg mégis, elétte megkérdezi,
mondhatja-e. Aztdn vagy igen,
vagy nem. A meccs hevében azt
szoktam vdlaszolni: majd utdna
megbeszéljiik. Viszont ahogy
rdnézek a kispadon, megnyugtat,
azaz jd is, hogy ott van.

- A valogatottal az idei vi-
lagbajnoksagon éppen csak
lecsuisztatok az éremrél, jovore
viszont egy budapesti Euré-
pa-bajnoksagon és - esetleg -
egy olimpian lehet javitani!

- Bekertilni a négybe nagyon
nehéz célnak tlint, de amikor mar
éremért jatszottunk, ugy éreztem,
itt az id6 megszerezni, mert mar

-
L A
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Dorka ifjukora ellenére
régebbi zenéket hallgat:
Johnny Cash-t, Elvis Pres-
ley-t, Barry White-ot. Elvis-
tél a Heartbreak Hotel és
az Always On My Mind a
kedvencei. ,Ha én vagyok
egy fiatal tdrsasdgban a
zenefelel8s, nem szoktam
sokdig az maradni. Hamar
levdltanak” - mosolyog.

readlis. Nagyon sajndltam az auszt-
ralok elleni 10-9-es vereséget,
hogy a sok munka ellenére, amit
befektettlink, végil nem jott ki,
mennyire j6 a csapatunk. Ennyi-
re kivalé személyeket, ennyire
Osszetartd csapatot én még

nem [dttam! Szuper volt a han-
gulat egész nydron, mindenki
szeretett mindenkit, ami néknél

=
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nemigen szokott el&fordulni...
Sajndlom, hogy nem lett meg
annak a gylimolcse, hogy mindent
megtettiink egymasért. Kellene
egy felmutathaté eredmény, ami
jelezné, hogy nemcsak Gsszetarto,
hanem sikeres csapat is vagyunk!
A negyedik helyben jé volt,

hogy megeldztiink erésebbnek
gondolt csapatokat, de ha ott
vagy a négyben, akkor mar bdrmi
akarsz lenni, csak negyedik nem.
Am nem fogok ezen bankddni, ha
a janudri budapesti Eb-t meg-
nyerjlk, vagy mdsodikok lesziink
mondjuk a spanyolok m&gott,
mert az is olimpiai kvalifikdciot ér.
- Nagy élmény lehet ismét
hazai palyan nemzeti szinekben
medencébe szallni...

- Ott voltam mdr a 2017-es buda-
pesti vizes vildgbajnoksdgon is,
ahol valami hatalmas extdzisban
volt résziink! Egy életen at emlé-
kezni fogok arra a kbzonségre és

a hangulatra, ami a Margitszige-
ten uralkodott. Azzal a csapattal




tényleg érmet kellett volna szerez-
niink, ha csak a jatékosokat nézem.
Ez elmaradt, igy egy kicsit keser(
is az emlék, de az egy masik csapat
volt, mdra nagyban kicserél6dott,
és én hosszabb tdvon jobbnak
érzem a mostani 0sszetételt.

- A szovetségi kapitany, Biré
Attila miben kiilonbozik a klub-
edzd6dtdl?

- Eg és fold a két szakember!
Ahogy eddig minden edzém mds
volt. Nem jobbak vagy rosszab-
bak egymdsnal, de Biros Peti még
jatékosszemmel néz mindent,
Biré Attila pedig mar régdta edzé.
Nem véletlendl nyerték meg vele
a ldnyok egybdl a 2016-0s Eb-t,
ahogy kapitany lett. Jé lenne
most, négy évvel késébb dtélni
ugyanazt. Aztan johetne a nagy
dlom, az olimpia, de azzal csak
akkor érdemes foglalkozni, ha
megvan az Eb-n a kvalifikacid.
Utdna viszont nyakunkon lenne
Tokid is, szdval s(rl év lehet!

MAGYARUL (ES)

AZ ALMOK NYELVEN

- Ahhoz, hogy egyre jobb ko-
z0sségek tagja lehess, a kom-
munikacio is fontos, ami - tigy
tudom - kezdetben nem volt
zokkenémentes, de ez eseted-
ben természetes.

- Amikor Magyarorszagra jottem,
magyarul annyit tudtam, amennyit
otthon a sziileimmel beszéltiink.
Rossz volt az akcentusom, nevet-
tek rajtam - nem gunyoldédtak,
csak mondtak, milyen ,aranyosan”
beszélek, de ez sem esett jOl

EGY ,JOiz(” NAP
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-, gyakran rosszul fejeztem ki
magam. De mar észreveszem, ha
hibat ejtek. Az elsd félévben alig
szolaltam meg, csak az amerikai
csapattdrsammal mertem be-
szélgetni. De aztan, ha magyarul
szdl a tévé, azt hallod az utcdn és
az 6ltozében, belerdzédsz, igy én
is belejottem. Bar a magazas a mai
napig nehezen megy.

- Milyen nyelven olvasol, és
milyen nyelven almodsz?

- Eléfordul, ha este angol soro-
zatot nézek, hogy utdna angolul
almodom. Ez régen természetes
volt, de ma mar magyar dlom-
bdl van tobb. Eréltetem is, hogy
magyarul olvassak, dm idegesit,
hogy fele tempdban haladok

a magyar kényvekkel az angolok-
hoz képest. De mar csak magya-
rokat veszek, hogy fejlédjek.

- A parod is magyar, s6t hozzad
hasonléan sportold. Idealisabb
igy a kapcsolat, mint egy civillel
lehetne?

- Megértjiik egymast, mert §

is csapatsportot (iz; nem sérel-
mezzik, ha a mdsiknak arra van
szliksége, hogy a csapattdrsaival
toltson idSt. Egy nem sportoldtdl
ezt nem biztos, hogy megkap-
nank. Ugyanakkor & Nyiregyhdzan
jatszik, én Egerben, igy nem tu-
dunk annyit taldlkozni, amennyit
szeretnénk. M3sfél dra tdvolsag
nem a vildgvége, de az egyiitt-
élés igy még nem johet széba.
Sokat hilyéskediink, hogy ¢ mar
kezd kicregedni, ugyhogy lassan
johet Egerbe, de ez csak ugratas,
mert imddja a kosarlabdat, nem
varnam, hogy feladja miattam.

,Mindkét nagymamam nagyon jél {6z, imddom példdul az apai nagyim
isteni huslevesét! Etteremben még nem ettem hasonlét” - lelkende-
zik. Pedig tizenévesen vegetdridnus is volt — akkoriban modellkedett,
de véglil a profi sport vildga jobban bejott neki, mint a kifutdke.

- Es a kiilfoldre koltozés széba
johet még?

- Ha egyszer elhatarozom, akkor
menni fogok, mert nem vagyok
ijedds tipus, ide is egyediil j6ttem
16 évesen, egyik pillanatrdl a ma-
sikra. December kézepén még
Ausztrdlidban beszélgettiink a du-
naujvarosi edzével, janudr koze-
pén pedig mar itt voltam. Egyeldre
nagyon jol érzem magam Egerben,
de késébb semmi sincs kizdrva.

- A csaladodtoél kapott érté-
kekbdl mi mindent szeretnél
tovabbadni majd egyszer

a gyermekeidnek?

- Ugy érzem, biztosan lesz majd
gyermekem, sét tébbet is sze-
retnék! Ahogy a nagyszileim is
fontos részei az életemnek, Ugy én
is azt szeretném, ha majd a csa-
1dd kdzelében nénének fel, csak
még nem tudom, hogyan oldjuk
meg, hiszen anyukam Ausztrdlia-
ban, apukam itthon... De nagyon
csalddorientdlt vagyok, j6 volna,
ha minden rokon a k&zelben lenne.
Sosem erdltetnék a gyermekem-
re olyat, amit nem szeretne, bar
szoktunk azon viccel6dni a pdrom-
mal, hogy jo genetikdt 6rokolhet...
(nevet) Vajon vizi vagy szdrazfol-
di sportdgat fog valasztani? En
nagyon oriilok, hogy annyifélét
kiprébalhattam Ausztralidban!
Fontos, hogy legyen mozgds

az életében, de elindulhat akar
mUivészi vonalon is. Csak azt nem
szeretném, ha otthon nyomkodnd
a Playstationt reggeltdl estig! Csi-
naljon barmi mast, amit szeret.

- Te mit szeretnél a legjobban,
ha igy, sziiletésnapod alkalma-
bol kivanhatnal egyet?

- HU... Szeretnék eljutni jovére

a valogatottal... De ha leirjuk,
hogy hova, attél még teljesiilhet?
- Akkor nem irjuk le, csak rabo-
kiink a térképen. T-vel kezdé-
dik és O a vége?

-lgen...

- Tok jo!
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